Un pas vers 'avenir

Editorial

Par Mathis Champagne Toledo, éléve de 5¢ secondaire

Le 19 novembre dernier se déroulait la 2¢ édition du Salon DES cités a la
polyvalente Louis-St-Laurent. Cet événement a permis aux éléves de
découvrir et d’expérimenter plusieurs meétiers et professions. En effet, a
l’'aide de présentations, d’activités interactives et de simulations virtuelles,
les centres de formations professionnelles, notamment le CRIFA, le centre
EXPE, le CFP 24 juin ainsi que les établissements d’études
postsecondaires tels que le Cégep de Sherbrooke, le College Lasalle, le
collégial du séminaire de Sherbrooke, le College Champlain, I'Université
Bishop et 1'Université de Sherbrooke, sans oublier les Forces Armées
Canadiennes, ont captés 'attention des jeunes.

Il va sans dire que les exposants ont présenté
et informeé les éléves des différentes possibilités
quant a leur choix de carriére. Les visiteurs
avaient des réponses aux nombreuses
questions au sujet de la formation, des
conditions de travail, des aptitudes et des
qualités requises.
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Selon les éléves interrogeés, cet

événement était l'occasion parfaite d’explorer différents
meétiers et de planifier le futur. Les éléves de Louis-St-
Laurent peuvent dorénavant dire : I’avenir nous appartient!




Pensons-y

Chronique
Par Gaélle Authier, éléeve de 4¢ secondaire

Aujourd’hui, je voulais vous parler d’'un sujet extrémement important, la
journée internationale de lenfant célébrée le 20 novembre. Je suis
convaincue qu’il est primordial de souligner cet événement, car plusieurs
jeunes de mon entourage lignorent méme s’il nous concerne. Cette
journée-la vise a promouvoir et a protéger les droits des enfants dans le
monde entier.

Les principaux droits des enfants sont énoncés dans la Convention
internationale des droits de ’enfant, adoptée par I’Assemblée générale des
Nations unies en 1989. Le droit a la vie, a la survie et au développement,
le droit a I’€ducation, le droit a la protection, le droit a la santé, le droit a
la non-discrimination sont quelques exemples de droits essentiels pour
assurer le bien-étre et le développement des enfants dans un
environnement aimant.

I1 est aussi important de se rappeler que, méme en 2024, il y a des enfants
dans le monde qui sont confrontés a de multiples défis, tels que la
pauvreté, les conflits armés, ’exploitation et le trafic humain.

Enfin, le 20 novembre est 'occasion de célébrer les progrées réalisés en lien
avec les droits des enfants tout en reconnaissant qu’il reste encore
beaucoup a faire. Cet événement souligne l'importance de protéger et de
défendre les droits de chaque enfant afin qu’il puisse batir un avenir
meilleur.




Une sortie qui change une vie

International
Par Mikaél Roy, €léve de 5¢ secondaire

Ce 23 octobre, nous, éléves de 5S¢ secondaire, sommes allés aux portes
ouvertes du Cégep de Sherbrooke dans le cadre d’'une activité d’orientation
et de choix de carriere. La plupart des finissants ont grandement aimé
cette sortie scolaire, principalement grace « a la grande quantité d’activités
proposées et des nombreux programmes a découvrir», tel que l’a
mentionné Samuel Ouellette, éléve de 5¢ secondaire.

La Cégep de Sherbrooke a bien accueilli les éléves de Louis-St-Laurent. En
effet, dés leur sortie de I'autobus, ceux-ci étaient guidés vers les différents
pavillons pour assister a leurs ateliers. Cette activité a permis a certains
de confirmer leur choix de carriére et leur profession alors que d’autres
sont toujours aussi mélangés. Léo Laventure, éléve de 5¢ secondaire, quant
a lui, nous révele que bien qu’il ait déja une idée du meétier qu’il veut faire
plus tard, cela lui a permis de mettre en place un plan de secours.

Somme toute, ce fut une activité plaisante pour l’ensemble des
participants, qui auraient sans doute pris une heure ou deux de plus pour
profiter de cette magnifique journée.
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D’autres helles soirées

International
Par J Tessier, rédactrice en chef

Encore ce mois-ci, les municipalités de la région ont voulu soulever
l'obtention du diplome d’é¢tudes secondaires des €léves de leur territoire.

Avec la collaboration des membres du conseil municipal et des caisses
Desjardins, les diplomés ont recu une bourse pour féliciter leurs efforts.

16 octobre — Westbury

Pesjardins
asse du Haut-Saint-Frang,

Finissants.es : Alicia Coté, Zackarie Forget, Myriam Sallenbach
Julia Sapone et Kaylee Shattler

28 octobre - Saint-Isidore-de-Clifton

Finissants.es : Amélie Plouffe, Arielle Patry et Jorgia Bennett




Un geste héroique!

Fait divers
Par Rose Lespérance, €léve de 5¢ secondaire

BIENVENUE!
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Le 8 novembre 2024, notre cité-école a accueilli 'organisme Héma-Québec
pour la 21¢ fois. Cet organisme, créé en 1998, a pour but de fournir des
composants et des substituts sanguins comme, entre autres, des
plaquettes ainsi que des globules rouges, aux hopitaux partout au Québec.
Tout le processus médical était, bien entendu, endossé par les infirmiéres
et infirmiers d’Héma-Québec et cela n'impliquait pas seulement le don en
lui-méme! Les donneurs ont passé plusieurs étapes pour savoir s'ils
pouvaient ou non donner, par exemple en faisant une vérification du taux
de fer dans le sang.

Cela fait plusieurs années qu’Alexis Perrault, technicien de laboratoire,
organise des collectes de sang a la polyvalente. Lui et Mme Chantal Dorais,
enseignante de science de 3¢ secondaire, recrutent des éléves pour venir
en aide aux travailleurs d’'Héma-Québec lors de journées pédagogiques.
Cette année, ce sont cing éléves de 5S¢ secondaire qui se sont présentés
pour faire du bénévolat lors de la premiére des trois collectes annuelles.
Leurs taches étaient de s'occuper et de confirmer les rendez-vous,
d’aménager l'espace de repos et de s’occuper de l'espace collations. Cette
derniére station consistait a offrir une petite gaterie aux donneurs pour
qu’ils puissent se refaire des forces aprés I’héroique don de sang. Puisque
les éléves avaient les rdoles qui offraient le plus d’interactions sociales, il
était tres facile de créer des liens avec les donneurs, qu’ils soient réguliers
ou non. Tout le processus s'est fait dans la bonne humeur et la familiarite,
surtout que cela fait trois ans que ces éléves sont bénévoles pour
I’événement. M. Perrault avoue que c’est trés gratifiant de voir des éléves
donner de leur temps pour les collectes. «Faire du bénévolat pour une si
noble cause leur permet de démystifier le don de sang, certains
deviendront peut-€étre de futurs donneurs grace a cela», ajouta-t-il.




Fait divers
Par Félix Bouchard Tessier et Olivier Ouellette, éléves de 5¢ secondaire

La semaine précédant la féte de I’Halloween, une foule d’activités a diverti
les éléves de Louis-St-Laurent. Le traditionnel meurtre et mystére a
particulierement amusé le personnel et les éléves.

Au moment ou I'Halloween battait son plein, plusieurs éléves se
pavanaient ornés de leurs plus beaux costumes. Alors qu'un pére Noél
menacait gagnait le coeur des juges, le public, lui, fut séduit par une autre
performance; un lapin n’hésitant pas se dévétir a montrer ses atouts, dans
une prestation mémorable des plus divertissante.




La course d’une championne

Sports

Par Jérome Labbé, enseignant

Le 26 octobre 2024, a Saint-Lazare, avait lieu la compétition provinciale
de crosscountry du RSEQ. Alice Roy, étudiante de 5¢ secondaire,
participait a la course du 5 kilomeétres dans la catégorie juvénile féminin.
Alice compétitionnait contre 88 étudiantes athlétes de toutes les régions
administratives du Québec. Notre athléte de la polyvalente a fait preuve de
persévérance et de détermination dans un parcours sablonneux et avec
plusieurs dénivelés. Elle s’est classée 76e avec un temps de 25 minutes et
51 secondes. Nous sommes trés fiers de la performance et de l'attitude
positive d’Alice qui s’est qualifiée pour représenter ’Estrie et 1’école Louis-
Saint-Laurent au championnat provincial. Bravo Alice pour toujours
repousser tes limites et pour oser relever de nouveaux défis!




(0 Monarques Go!

Sports

Par Erika Roussin
Parlons un peu de nos équipes sportives.

Tout d’abord, notre équipe benjamine masculine de basketball s’est
dirigée, le samedi 16 novembre, vers 1’école secondaire Mitchell-Montcalm
ou nos joueurs ont remporté leur premiére victoire de la saison avec 52
contre 25. Un grand bravo a nos joueurs!

Par la suite, c’était le tour de I’équipe de volleyball juvénile masculine D4
de se rendre a l’école secondaire du Phare le dimanche 17 novembre.
C’était leur deuxiéme tournoi de la saison et on peut déja voir une grande
amélioration dans le jeu de nos Monarques. Ils ont terminé a la premiére
position de la section C avec un total de 6 sets sur 8. Il faut faire une
mention spéciale a Nikolas St-Pierre qui, selon son entraineur, Serge
Langlois, s’est surpassé lors de cette journée décisive pour le classement.
Félicitations a toute I’équipe!

Dans la méme journée, notre équipe de volleyball benjamine féminine D3
recevait, ici méme, le premier tournoi de la saison. Les filles ont bien
défendu nos couleurs en obtenant 4 sets sur 6. Cela leur a permis de
terminer au deuxiéme rang, derriere ’école secondaire la Ruche.

Finalement, le lundi 18 novembre, les joueurs de ’équipe de basketball
cadet sont passés trés prés de réaliser leur premiére victoire de la saison,
ici, a la polyvalente, mais se sont inclinés 38 a 32 contre 1’école secondaire
Jean-Rimbault, alors qu’ils menaient 25 a 24 au début du quatriéme
quart. On vous encourage pour les matchs a venir!

D’autres équipes seront en action dans les prochains jours, dont I’équipe
atome féminine D3 et les benjamines féminines D4 en volleyball.

MONARQUES
— DE LA CITE —




