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Le 3 décembre 2024, les éléeves de deuxiéme secondaire de la
Polyvalente Louis-Saint-Laurent sont allés au centre de formation
professionnelle le Granit pour participer au Défi des recrues.

I1 n’y a pas qu'un seul chemin pour avoir une profession intéressante.
Voila le message que le Défi des recrues, une compétition régionale ayant
pour but de faire découvrir la formation professionnelle, cherche a
transmettre aux adolescents du Québec.

Au début du mois de décembre a eu lieu la seconde édition du défi dans
cinq centres de formation professionnelle (CFP) de la région. Ce sont les
CFP de Sherbrooke, Lennoxville, Windsor, Lac-Mégantic et Coaticook qui
ont accueilli nos travailleurs en herbe. L’événement s’est déroulé en trois
jours durant lesquels 2977 éléves de deuxiéme secondaire, de quinze
écoles différentes, se sont affrontés pour gagner la compétition.

Les participants des différentes écoles étaient séparés en plusieurs petites
équipes qui ont du s’affronter dans une ribambelle de défis en lien avec les
DEP offerts. Deux éléments étaient notés pour l'octroi de points: la
performance (I’équipe qui gagne le défi) et la participation/l’esprit d’équipe
(le groupe avec le plus de panache!). Les encouragements, les cris d’équipe
ainsi que l’entraide étaient de mise pour gagner ces précieux points
cumulés pour leur école respective.




Les éléves de Louis-Saint-Laurent ont affronté les éléves de Montignac de
Lac-Mégantic lors de la premiére journée d’activité. Chaque équipe a
concouru dans cinq des treize ateliers animés par des éléves a la formation
professionnelle.

Plusieurs activités ont été particuliérement appréciées par les éléves,
certains ont méme pu découvrir des talents inusités. Par exemple, le défi
en lien avec la formation de préposé aux bénéficiaires s’est rapidement
transformé en « lancer du pantin » pour avoir un meilleur temps. Aussi,
une jeune fille, dont les parents exploitent une érabliére, a pu utiliser ses
talents cachés en production acéricole. Des poursuites policiéres ont
également eu lieu a la formation de transport par camion ainsi que des
sauvetages épiques en RCR (réanimation cardiorespiratoire).

Les grands gagnants du Défi des recrues sont les écoles secondaires de
Bromptonville et de Windsor qui ont gagné respectivement les prix de
participation et de performance. Le conseil des éléves de ces deux écoles a
recu une bourse de 500%.

L’équipe du journal Le Bulletin de la Cité-école-Louis-St-Laurent tient a
féliciter Rose Lespérance pour cet article qui a été publié dans le journal
du Haut-Saint-Francois.
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Les grands esprits se rencontrent

International
Par Anne Roy, €léve de 5¢ secondaire

Le 29 octobre 2024, les jeunes membres du conseil étudiant de la
polyvalente Louis-Saint-Laurent ont rencontré plusieurs maires et
mairesses des municipalités voisines en plus du député de Mégantic,
monsieur Francois Jacques.

Lors de leur assermentation, ce moment ou les jeunes prennent
officiellement leur role de ministre, monsieur Jacques a invité les jeunes a
visiter le Parlement de Québec. La période des questions a laquelle ils ont
pu assister leur a permis de mieux comprendre le fonctionnement de la
Chambre d'assemblée. Cette incroyable vue de l'intérieur leur a également
donné l'occasion d’en apprendre sur le passé historique du Parlement,
notamment sur les nations ayant contribué a la construction de ’édifice.

En plus de cette merveilleuse visite, les jeunes ont eu la surprise de
rencontrer monsieur Francois Legault, premier ministre du Québec.
Monsieur le Premier Ministre s'est intéressé a leur rdle dans leur
établissement scolaire et ce qu’ils souhaitaient y changer. La journée s’est
finie sur une chaleureuse poignée de main avant le retour a l’école. Les
éléves ont des souvenirs positifs de la visite car, selon eux, il s'agit d'une
sortie qui leur a permis de mieux comprendre le fonctionnement de
I'assemblée, la prise de décision et le role respectif de chacun.




Une boite de beaux gestes

Communauté
Par Mikaél Roy, éléve de 5S¢ secondaire

Du 3 au 11 décembre, les éleves de notre polyvalente ont donné a la
communauté. Le comité Enviro-Cité a organisé une collecte de denrées
non périssables en partenariat avec Moisson-Haut-St-Francois. Chaque
participant recevait un coupon par don pour participer au tirage qui leur
permettait de gagner une carte-cadeau LSL d’une valeur de 253$. De
nombreux éleves de 1’école ont ainsi eu la chance de gagner ce prix. Il y
avait également un prix pour le groupe ayant récolté le plus de denrées.
C’est ainsi le groupe de monsieur Alexis Dalpé qui pourra savourer des
« bubbles teas » au retour des vacances des fétes.

L’école a ramassé plus d’une douzaine de boites d’aliments, au grand
plaisir de Moisson-Haut-St-Francois, qui a fortement aimé la mobilisation
des éleves.

Cette activité a été possible grace a la participation et I'implication d’Alicia-
Rose Pouliot, éléve de 5¢ secondaire, d’Alexis Tessier, de Félicia Bullard,
tous deux stagiaires en francais, de Gabrielle Chouinard, enseignante
d’anglais ainsi que du comité Enviro-Cité. Notons également la
participation de la classe de Maude Robert qui a trié les dons.

Nous sommes fiers d’annoncer que ces dons ont été redistribués aux
familles de la région.




Une ribambelle d’activites

Fait divers
Par J Tessier, rédactrice en chef

Parce que 1’école n’est pas toujours obligée d’étre ennuyante, les ministres du
Parlement de la Cité et leurs mentors ont organisé une panoplie d’activités pour
redonner un peu de légereté aux esprits, disons-le, alourdis par les obligations
scolaires.

Dés le 16 décembre, les €éléves étaient invités a trouver de curieux petits canards
jaunes habilement dissimulés partout dans l’école. Les plus observateurs et
attentifs d’entre les éléves se méritaient une canne de bonbon pour chacune de
leur capture.

Alors que plusieurs enseignants usaient d’'imagination pour égayer leurs éléves
le matin du 20 décembre, c’est assurément Alexis Dalpé, enseignant d’univers
social, qui fut le plus... audacieux. En effet, c’est une aréne de deck-hockey qui
attendait ses éléves ce matin-la. Oui, oui! dans la classe!

En aprés-midi, tout juste avant le long congé des fétes, les éleves avaient
lopportunité d’aller jouer a « déballe le cadeau » au gazebo, de faire de la danse
country a la cafétéria, du volleyball au gymnase, du pain d’épices a la cuisine,
des jeux vidéo dans une classe, d’écouter un film a l'auditorium...

Que de plaisir et d’actions pour tous, employés et élevés!

C’est a 14h que tous se sont réunis a l'aréna pour la traditionnelle (et trés
compétitive) partie de hockey profs contre éléves.




Ho Oh Ho But!

Sports

Par J Tessier, rédactrice en chef
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Pour une deuxiéme année consécutive, ’équipe de hockey des €éléves de la
Polyvalente Louis-Saint-Laurent a gagné la traditionnelle rencontre Profs-
Eléves par la marque de 3 a 1. En effet, malgré 1’énergie du désespoir
déployée par l'équipe enseignante, les éléves ont disputé un match
exemplaire et stratégique. Les membres de I’équipe victorieuse tiennent a
souligner la performance extraordinaire de la gardienne de but, Elianne
Bilodeau, qui n’a laissé passer aucun but lors de la premiére demie. A la
suite de cette décevante défaite, notre responsable des sports se
questionne sur les stratégies d’embauche du Centre de services scolaires
des Hauts-Cantons. « A quand lembauche de professionnel sachant
patiner », dit-il a la blague.

Faisant un magnifique prélude a laffrontement, Marie Cournoyer,
enseignante de musique, a magnifiquement interprété 'Hymne national
devant plusieurs centaines de supporteurs.
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A VoS marques, riez!

Arts

Par Kyra Ponton, éléve de 2¢ secondaire

Le 10 décembre dernier, alors que tous déambulaient en pyjama, s’est tenu
un match d’impro opposant des enseignants aux éléves. Rose Lespérance,
Félix Bouchard Tessier, Anne Roy et Zacharie Cassie ont chaudement
disputé les points a I’équipe enseignante. Malgré une pénalité pour avoir
utilisé 'aspect physique d'une des participantes, I’équipe enseignante a
remporté la partie, notamment grace au spectaculaire saut a la facon de
John Sina de Samuel Patry, enseignant d’anglais. Méme si 'impro sert a
se dégéner et a apprendre a rire de soi positivement, lors de I'’événement,
c’est toute la salle qui s’est esclaffée!

Dans votre bibli!

Suggestion lecture
Par Luce Blanchet, bibliothécaire

J’ai fait mourir mes plantes

par Edith Chouinard. Editions la Bagnole
ISBN 9782897144111

Engagée dans une agence d’artiste pour un travail d’éte, Alixe quitte sa
ville natale, Trois-Rivieres, pour Montréal. Son entrée dans le monde
adulte ne se fera pas sans embuches et malgré son coté maladroit, elle
saura tirer son épingle du jeu.

Belle lecture rafraichissante et drole.

Genre : réaliste




Les Monarques

Sports

Par Vincent Héraud, responsable des sports

MONARQUES
— DE LA CITE —

Dernier droit pour nos équipes de basketball et de volleyball qui tentent
de se tailler une place en série de fin de saison. Il ne reste que quelques
parties a disputer!

Nous avons accueilli un tournoi de basketball juvénile le 19 janvier
dernier. On doit dire que la qualité de jeu était au rendez-vous! Nos
Monarques ont donné un bel effort, mais ils affrontaient deux équipes
encore invaincues.

En ce qui concerne le futsal, les équipes masculines cadette D3 et juvénile
D3 se sont qualifiées pour les championnats provinciaux scolaires lors des
affrontements en finales contre les équipes des Barons du Séminaire de
Sherbrooke le samedi 25 janvier.




