
2026-2027 MENU Polyvalente Louis-Saint-Laurent
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Porc du Québec plats reconnus dans le cadre du programme aliments du québec au menu. 50% et plus de ces mets sont composés d'aliments de provenance québécoise et/ou de produits préparés au québec.

LUNDI

vendredi1210

17

24

31

MARDI

MARDI

1311

18

25

3 MERCREDI

14

4

19

26

JEUDI

JEUDI 65

20

27

Lundi

lundi 7

21

28

REPAS THÉMATIQUES 
À VENIR...

Halloween 30 octobre
 Noël 9 décembre

MENU ALTERNATIF
Spaghetti sauce à la viande 

et salade

* Les lundis, mercredis et 
vendredis, le spaghetti à la 
viande sera remplacé par 

un spaghetti style 
bolognaise.

CONSULTEZ NOTRE MENU !

Pour vos suggestions ou 
commentaires, contactez-nous 

au info@lanielstlaurent.ca
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Potage carottes et gingembre

Tofu teriyaki
(vermicelles de riz et haricots 
verts)

Gâteau pouding au caramel

MARDI

mercrediMARDI
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Soupe aux pois

Sous-marin aux boulettes de 
boeuf (salade de chou)

Pain aux bananes et mélasse

vendredi

Soupe du jour

Choix du chef

Dessert du moment

JEUDI

Crème de légumes

Poulet louisianais (couscous 
aux herbes et méli-mélo de 
légumes)

Gâteau choco-guimauve
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Journée pédagogique
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