POLYVALENTE
LOUIS-
SAINT-LAURENT

Programme Santé globale
1® & 5° secondaire

Liste de vétements et de matériel d usage personnel
2026-2027

Tous les niveaux

Espadrilles d'extéerieur
Gourde d'eau

Vétements de rechange alaisser dans le casier
e (Chandail a manches courtes
e Pantalon court
e Bas
e Sous-vétement

Vétements a prévoir lors des cours extérieurs
selon latempérature
e Imperméable
e Pantalon de toile
e Sous-vétementlong
e (ants
e Tuque
e Bottes de pluie(équitation)
e Manteau et pantalon d'hiver
e (Cache-cou
e Bottes d'hiver

Matériel facultatif
e Sacados

e Lunettesde ski
e [ampe frontale

1 secondaire

Vélo sécuritaire permettant de faire de longues
randonnées

Casque de vélo

2° secondaire

Matériel facultatif

e Souliersacrampons
e Protege-tibias

3¢ secondaire
Patins a glace

4® secondaire
Patins a glace

Mateériel facultatif
e (Gant de baseball

H® secondaire

Vélo sécuritaire permettant de se rendre a la
riviere pour les blocs de canots

Casque de vélo



